
 

Información Deportes SC 2026 

 

El deporte SC ofrece participar de las siguientes ramas deportivas: 

Atletismo, Fútbol, Vóleibol y Gimnasia Artística. 

Informaciones generales 

Recordatorio fechas 
importantes 

Lunes 16  de marzo, inscripción talleres deportivos SC, a las 9:00 hrs. y se cerrará el mismo día a las 23:59. La 
inscripción se realizará mediante la plataforma Schoolnet. 

En esta oportunidad sólo podrán pre-inscribir un deporte de su elección. Es muy importante respetar este 
número. 

Miércoles 18 de marzo, se realizará un sorteo en aquellos deportes que tienen más postulantes que cupos. Lo 
preside el Centro de padres, para dar más transparencia al proceso. 

El jueves 19 de marzo, se publicarán las listas de los deportes que debieron sortear cupos. Si en el deporte no 
hubo sorteo, su hijo/a quedará aceptado automáticamente. 

El viernes 20  de marzo, desde las 9:00 hrs. hasta las 23:59 hrs., se abrirá una segunda etapa de inscripción en 
los deportes en que queden cupos disponibles. En esta oportunidad podrán incluir un segundo deporte.  

Es importante recalcar que en esta ocasión será por orden de inscripción. Sugerimos revisar Schoolnet durante 
el fin de semana, para ver si su hijo/a quedó inscrito en el o los deportes elegidos. 

El 23 de marzo se dará inicio a los entrenamientos de los diferentes deportes. 

Inicio talleres Los deportes SC se iniciarán en las siguientes fechas, dependiendo de las categorías:  

- 7° a IV° medio, estudiantes selección SC: jueves 05 de marzo  

- 1° a 6° básico (talleres deportivos): lunes 23 de marzo. 

 

Cupos por deporte 

Atletismo: 

(50 estudiantes)  Atletismo 3° y 4° básico 



                             Atletismo 5° y 6° básico 

                             Atletismo 7° a IV° medio 

Fútbol: 

(25 estudiantes) Fútbol 3° y 4° básico (hombres) 

(30 estudiantes) Fútbol 5to y 6to básico (hombres) 

(30 estudiantes) Fútbol 3º a 6º básico (mujeres) 
 

Gimnasia Artística Femenina: 

(30 alumnas) Taller: 1° a 6° básico 

 

Polideportivo  

(35 estudiantes) 1° y 2° básico 

 
Vóleibol: 

Taller Vóleibol 3° básico  

Taller Vóleibol 4° y 5° básico 

Taller Vóleibol 6°, 7° y 8° básico 

 

Consideraciones 
generales 

Los alumnos de 1° y 2° básico tendrán 15 minutos al término de la jornada escolar para comer una colación 
e ir al baño. Todos estos alumnos son dejados en el boulevard del colegio por su profesora jefe y son recibidos 
por una Encargada de Disciplina, quien los cuidará hasta que los pasen a buscar los profesores de taller. 

En el caso de los deportes que se desarrollan los miércoles, los niños podrán almorzar en el casino entre 1:20 
y 2:00 pm. Ellos en todo momento, estarán acompañados de una Encargada de Disciplina, quien estará 
disponible en caso de cualquier necesidad.  

Los alumnos de 3° básico en adelante, deberán dirigirse a la zona de sus talleres al término de la jornada y 
tendrán 15 minutos para comer una colación e ir al baño. 

En caso de existir cambios en los días y/o horarios de entrenamientos, se avisará de manera oportuna a cada 
estudiante y familia, para favorecer la programación familiar y participación en los diferentes deportes. 

Polideportivo El taller de Polideportivo está disponible para los estudiantes de 1° y 2° básico. Es considerado una instancia 
de iniciación deportiva, basada en el juego y la recreación. Sus principales objetivos son generar un 



acercamiento hacia la actividad física, fomentar la construcción paulatina de hábitos de vida saludables y 
desarrollar clases de juegos motrices predeportivos que permitan fortalecer las habilidades y patrones 
motores. En el taller se varían las actividades orientadas a los deportes (por ejemplo: juegos con balón —
mano y/o pie—, circuitos motrices, multisaltos y juegos de persecución). 

 

Recomendaciones 

 Se sugiere conversar con su hijo/a en el momento de elegir el deporte SC, para que este sea de su interés y 
gusto personal. Esto sin duda ayuda a que los estudiantes se comprometan con entusiasmo y 
responsabilidad. 

Si el deporte no es de su interés, podrá solicitar cambio antes de la tercera sesión en caso de que exista cupo. 

 

Cualquier duda sobre deportes SC, comunicarse con Guillermo Jiménez (coordinador de Deportes) 

gjimenez@colegiodelsagradocorazon.cl 

 

 

 



 

DEPORTES SC 2026 

 Horario LUNES MARTES Horario MIÉRCOLES Horario JUEVES Horario VIERNES 

 

16:15 
17:45 

3° y 4° básico 
(F. Rubio, 

B. Madariaga) 
7°  a  IV° medio 

(M. Gajardo, 
R Gorigoitía, 

            S. Adonis) 

5° y 6° básico 
(F. Rubio, 

B. Madariaga) 
7°  a  IV° medio 

(M. Gajardo, 
R Gorigoitía, 
 S. Adonis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:00 
15:30 

    Selección Colegio 
5° a IV° 

(M. Segovia, S. 
Adonis) 

16:15 
17:45 

5° y 6° básico 
(F. Rubio, 

B. Madariaga) 
7°  a  IV° medio 

(M. Gajardo, 
R. Gorigoitía, 

         , S. Adonis) 

15:35 
16:55 

Polideportivo 
1° y 2°Básico (E. 

Chacoff. 

3º y 4° básico (M. 
Segovia, S. Adonis)    
7°  a  IV° medio (M. 

Gajardo, R Gorigoitía) 

 

Taller 
3º y 4° 

(S. Gardeweg) 

Selección 
8° - IV° 

(J. Domínguez) 

Taller 
Selección 

4º y 5° 
(J.Dominguez) 

Taller 
Selección 
6º, 7º y 8º 

(S.Gardeweg) 

Taller 
6º, 7º y 8º 

(S. Gardeweg) 

Selección 
6° y 7° 

(S. Gardeweg) 

Selección 
8° a IV° 

(J. Domínguez) 

Taller 
5° 

(S. Gardeweg) 

Selección 
6° - IV° 

(J. Domínguez) 

 

Nivel 
A 

(T. Herrera, I. 
Manetti,H. Alnagem) 

Sala Espejo 

Nivel 
B-C-D-E -SE 
(T. Herrera,  I. 

Manetti,H. Alnagem) 
Gimnasio 

Nivel 
A 

(T. Herrera, I. 
Manetti,H. Alnagem) 

Gimnasio 

Nivel 
B-C-D-E -SE 
(T. Herrera, I. 

Manetti,H. Alnagem) 
Sala Espejo 

Taller de 1° a 6° 
Básico 

(T. Herrera, I. 
Manetti,H. Alnagem) 

Gimnasio 

 

Fútbol (hombres) 
3° y 4° básico 
5° y 6° básico 

 
(G. Jiménez y J. 

Álvarez). 
 

Cancha Ana de 
Roussier y 

multicancha 

Fútbol  (mujeres) 
7° básico a IV° 

medio. 
 

(G. Jiménez y JI. 
Álvarez) 

 
Cancha Ana de 

Roussier y 
Multicancha 

 Fútbol (hombres) 
5º y 6º básico 

 
Fútbol (mujeres) 
3° a 6° básico 

 
(J. Álvarez y G. 

Jiménez) 
 

Cancha de pista 
atlética y cancha 
Ana de Roussier 

 

     Fútbol (hombres) 
3° y 4° básico 

 
(G. Jiménez y JI. 

Álvarez) 
 

Cancha Ana de 
Roussier y 

Multicancha 

Fútbol (mujeres) 
7° básico a IV°  

medio 
3º a 6º básico 

 
( J. Álvarez y G. 

Jiménez) 
 

Cancha de pista 
atlética y cancha 
Ana de Roussier 

 
 

 
 

  

  

  


