LUNES 05 MARTES 06 MIERCOLES 07 JUEVES 08 VIERNES 09
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
LENTEJAS GUISADAS
DESDE
ESPIRALES CON SALSA LOMITO DE CERDO CON 1° A 4°MEDIO CARNE MECHADA CON
BOLOGNESA ARROZ PAPAS FRITAS
HAMBURGUESA DE
LENTEJAS CON FIDEOS
PRE BASICA
FRUTA JALEA FRUTA QUEQUE
LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
NUGGET DE POLLO CON LOMO EN SALSA CON ARROZ PECHUGA POLLO CON ESPIRALES
QUICHE LORRAINE CON
PURE ARROZ
JALEA FRUTA SEMOLA CON LECHE FRUTA
LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 23 VIERNES 24
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
POROTOS GRANADOS
MOSTACHOLIS CON DESDE 1° A 4°MEDIO CHARQUICAN CON POLLO ASADO CON
SALSA ALFREDO CARNE MOLIDA PAPAS FRITAS
HAMBURGUESA DE
GARBANZOS CON ARROZ
PRE BASICO
JALEA FRUTA QUEQUE FRUTA
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
EMPANADA PINO Y QUESO
VIENESAS PULPITO CON PURE CHAPSUI DE AVE CON ARROZ DESDE 5° A 4 MEDIO CARNE AL JUGO CON ARROZ
QUESADILLAS

JALEA

FLAN

DESDE PRE KINDER A 4°BASICO

FRUTA

QUEQUE




