
Plan de Aprendizaje 1º básico 
 Semana 33 del 30/11 al 04/12 

 
Planificación correspondiente al Grupo azul, solo los días que no asisten al colegio. 

 

Lunes  Artes Musicales  Tecnología 

Meta: Cantar la canción “Quisiera en esta navidad” 
a través de la práctica vocal y expresión corporal 
para desarrollar las habilidades musicales. 
 
Actividad: Aprender la canción “9. Quisiera en esta 
navidad” integrando movimientos corporales a la 
interpretación con apoyo del video adjunto y la 9.1 
página 26 del cuadernillo. Pintar a los niños y el árbol 
de navidad.  
 

Actividad complementaria 

Enviamos un archivo PDF que se llama “13. Material Plan 33 
Tecnología” con tres actividades navideñas muy simples, para que 
puedas armar, pegar, pintar, regalar o simplemente decorar tu 
casa. 

 
 
 
 

Martes 
 
 

Me cuentas… ¿un cuento? Artes Visuales 

16:00 conexión con biblioteca 
 

meet.google.com/uvr-ekyv-vyi 
 

Meta: Realizar actividades con motivos navideños, mediante el 

plegado y recorte de papel en la creación de un angelito 

navideño, para reforzar habilidades de motricidad fina. 
 
Actividades: “Angel navideño de papel”. 

Leer el PDF “15. plan de aprendizaje- semana 33” con las 

indicaciones y video correspondiente. 



 
 

 
Jueves y viernes presencial 
 

 

Miércoles 
 
 

10. Actividades complementarias 

- Lunes: Mi Bitácora: Lo que me gustaría hacer en vacaciones es... 
- Martes: Calendario de Adviento 
- Miércoles: Lectura en voz alta: Poesía de Reyes 
- Jueves: Desafío de concentración 
- Viernes: I Spy Christmas 

 

Jueves 
 
 

Actívate SC 

Meta: Desarrollar la coordinación dinámica general y específica, realizar ejercicios de velocidad, coordinación y 
fortalecimiento muscular para mantenernos en forma y activos. 
 
Actividades: 
Completar autoevaluación en el link 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmUy5YTNhxuuX1OvvL0rE-o1ajsMRqM-lD4EVXxtuHmdeHMw/viewform?
usp=sf_link 
 
Realizar los ejercicios propuestos por los profesores en la Clase on-line. 14:40 conexión 
meet.google.com/vst-ypsk-tpf 
o trabajar con video “14. Actívate 26/11/2020” 
Materiales: Mat o colchoneta, pelota mediana, palo de escoba y 3 pares de calcetines. Durante el mes de 
Noviembre se realizará la evaluación del circuito de balón. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmUy5YTNhxuuX1OvvL0rE-o1ajsMRqM-lD4EVXxtuHmdeHMw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmUy5YTNhxuuX1OvvL0rE-o1ajsMRqM-lD4EVXxtuHmdeHMw/viewform?usp=sf_link

