
PLAN DE APRENDIZAJE
Semana del 30 de noviembre al 4 de diciembre 2020

NIVEL: 5° BÁSICOS

ASIGNATURAS ACTIVIDADES

Artes Visuales

ACTIVIDADES DE NAVIDAD

Meta: Realizar un adorno con motivo navideño, mediante el recorte y confección de papeles para reforzar habilidades de 
motricidad fina.

Actividad: Durante la clase se realizará un adorno navideño. Revisar Classroom para tener los materiales preparados al iniciar 
la clase. 

Artes Musicales

Tema: “Musical instruments”

Actividades: 
1. Escuchar la obra musical “Gallinas y gallos” del compositor Camille- Saint Saens.
2. Aprender la canción “Musical instruments” con canto. 



Tecnología

Unidad III: “Taller de la caja creativa”

Meta: Crear un boceto simple de un futuro embalaje, caja del juguete, para tratar de dar respuesta a la pregunta esencial de 
la mini unidad, la que habla de caja de diseño y empatía con las personas no videntes.

Actividades:
1. Dibujar un boceto simple en papel, señalando posibles colores, texturas, materialidad u otros. El boceto se revisará durante 
la clase.

Educación Física y Salud

Unidad: Aptitud Física

Meta: Mantenernos activas, a través del sistema de entrenamiento circuito, conociendo e identificando los grupos musculares 
que se trabajan en cada ejercicio, tilizaremos unas mancuernas o kilos de arroz como implemento adicional.
                                                                                                                                                                                                                                                                  
Actividad: Realizar el circuito propuesto, observando a la profesora que modela vía online cada uno de los ejercicios y 
controla los tiempos.
Al término, realizar ejercicios de flexibilidad para la vuelta a la calma.

Materiales: Mat, mancuernas de 1 kilo o kilos de arroz o legumbres.


