
PLAN DE APRENDIZAJE
Semana del 9 al 13 de noviembre 2020

NIVEL: 6° BÁSICOS

ASIGNATURAS ACTIVIDADES

Artes Visuales

UNIDAD: Actividades Navideñas
Meta: Realizar objetos decorativos navideños, mediante el recorte y confección de papeles, para reforzar habilidades de 
motricidad fina.

Actividad: Diseñar un objeto con motivo navideño.

Artes Musicales

Tema: “Folclore de la zona sur de Chile - Proyecto interdisciplinario”

Actividad: Participar de ensayos grupales para la presentación final de la leyenda.

Tecnología

Unidad: Proyecto ABP 2020 “Mitología y Tecnología en el sur de Chile”
Meta: 
- Aclarar dudas sobre presentación grupal de nuestro mito.
- Ensayar como grupo nuestra propuesta de presentación. 

Actividad:
- Preguntar al profesor dudas sobre la presentación que tengamos como grupo.
- Reunirse con el equipo para ensayar la presentación aprovechando la hora de Tecnología.



Educación Física y Salud

Unidad: Acondicionamiento Físico
Meta: Fortalecer la capacidad cardio – respiratoria, a través de la secuencia de movimientos con música, incorporando 
ejercicios específicos de grandes grupos musculares.

Actividades: 
1. Recordar las secuencias motrices aprendidas en las clases anteriores, repasando cada uno de los pasos e incorporar 2 
nuevos pasos de movimientos, siguiendo los tiempos de la música. 
2. Al término, realizar ejercicios específicos de abdominales y dorsales, dirigidos por la profesora en base a repeticiones.

Materiales: Mat de yoga y botella de agua 


