
PLAN DE APRENDIZAJE
Semana del 9 al 13 de noviembre 2020

NIVEL: 4° BÁSICOS

ASIGNATURAS ACTIVIDADES

Artes Visuales

Unidad: El entorno natural.
Meta: Conocer las técnicas básicas de la acuarela por medio de ejercicios prácticos para aplicarla en la creación de un 
trabajo personal.

Actividad: En la clase online, pintaremos los detalles del paisaje aplicando la técnica de acuarela con el papel seco.

Artes Musicales

Tema: “Compás 4/4 y cantos primera comunión”
Meta: Reforzar el compás de 4/4 con percusión corporal y repasar cantos “Primera comunión”, a través de ejercicios rítmicos 
y práctica vocal, para desarrollar la lectura musical y el canto.

Actividades: 
1. Realizar ejercicios rítmicos en compás de 4/4 (Pág. 12, cuadernillo).
2. Repasar cantos de la primera comunión en conjunto con el grupo-curso.

Tecnología

Unidad IV: “Escribiendo en Word- Manual de instrucciones”

Meta: 
1. Conocer qué es un manual de instrucciones.
2. Seguir repasando herramientas básicas de formato e imagen en word, para poder crear nuestro manual de instrucciones 
del mecanismo simple creado.

Actividades:
1. Revisar el ejercicio de word de la clase pasada (voluntarias).
2. Conocer qué es un manual de instrucciones, su funcionalidad,  y cuales son sus partes.
3. Conocer un ejemplo de un Manual de instrucciones en Word.



Educación Física y Salud

Unidad: Aptitud Física 
Meta: Mejorar la capacidad cardiorrespiratoria y fortalecer los grandes grupos musculares a través de secuencias motrices 
que nos ayuden a incrementar nuestra capacidad física. 

Actividades:
1. En clases online, seguir las indicaciones de las actividades dadas por los profesores, utilizando diferentes implementos 
2. Trabajo físico n°29 enviado por Classroom. 

Materiales: * 1 balón blando * 2 o 3 botellas vacías * mat de yoga * botella de agua para hidratarse.


