
PLAN DE APRENDIZAJE
Semana del 2 al 6 de noviembre 2020

NIVEL: 3° BÁSICOS

ASIGNATURAS ACTIVIDADES

Artes Visuales

ACTIVIDADES DE NAVIDAD

Actividad: Durante la clase realizaremos una tarjeta pop-up.
Revisar lista de materiales enviadas por Classroom.

Artes Musicales

Tema: “Práctica musical”
Meta: Repasar melodía de la canción “Mariposa revoltosa”, a través de la práctica instrumental, para desarrollar la lectura 
musical.

Actividad:
1. Practicar la canción “Mariposa revoltosa” en instrumento musical.
2. Repasar el canto de la canción “Mono liso” en conjunto con el grupo-curso.

Tecnología

Unidad III: “A cuidar el medio ambiente”

Meta: Actualizar y conocer nuevas herramientas de Word, utilizando la guía de trabajo Nº5 “Escribiendo en Word”.

Actividades: 
1-. Leeremos y revisaremos la guía Nº5 “Escribiendo en Word”, así recordaremos y aprenderemos nuevas herramientas de este 
programa.
2-. Aprenderemos a realizar una tabla en word por medio del modelado  de un ejercicio.



Educación Física y Salud

Unidad: Aptitud Física 
Meta: Practicar ejercicios tabata de circuitos para realizar el portafolio. Fortalecer nuestro cuerpo a través de diferentes 
ejercicios que integren distintos grupos musculares. 

Actividades: 1) En clases online, seguir las indicaciones de los circuitos dados por los profesores, utilizando diferentes 
implementos 
2) Trabajo físico n°28 enviado por Classroom.

Materiales: * 1 balón blando * 2 o 3 botellas vacías * mat de yoga * botella de agua para hidratarse. 


