
 
PLAN DE APRENDIZAJE PRE KINDER SEMANA 28 DE SEPTIEMBRE 

Unidad de Aprendizaje: Recordando lo aprendido 

La sugerencia para el portafolio de esta semana es libre. 
Pueden encontrar en la carpeta “Hojas de trabajo” material extra para trabajar de manera voluntaria.  
 
A continuación está el link de meet para la conexión online de Educación Física el lunes a las 10:00: “Actívate SC”  meet.google.com/ese-snkj-mdh 
Recuerden usar ropa deportiva y estar en un lugar seguro. Materiales de esta semana: 1 balón blando y una botella de agua para hidratarse. 
 
Si participas del “Taller SC” necesitarás estos materiales: 2 hojas con grosor distinto (ejemplo, carta y block), lápices colores, bombilla, tijeras. 
 
El link y horario lo informará cada profesora en el mail del lunes. 

 

LUNES  
28 

EDUCACIÓN FÍSICA LENGUAJE 

Meta: 
Mejorar la condición física general  a través de ejercicios de coordinación óculo-
manual con un balón, mediante lanzamientos y desplazamientos en diferentes 
direcciones. 
 
Materiales: 1 balón blando y una botella de agua para hidratarse. 
 
Actividad:  
Si no es posible conectarse al encuentro online pueden realizar las actividades 
propuestas en el encuentro de la semana pasada con el video “Actívate SC PK 
- 21.09.2020”. 

Meta: 
Identificar sonidos y sílabas iniciales a través de un juego para desarrollar la conciencia 
fonológica. 
 
 
Actividad:  
Ver video “Recordando lo aprendido en Lenguaje”.  
Para realizar el juego pueden apoyarse del “Material complementario - Juego tiro al 
blanco”. 

 
 
  



 
 

MARTES 29 

RELIGIÓN BIBLIOTECA INGLÉS 

Meta: 
Preparar la celebración de San Francisco de Asís a 
través de la decoración de palabras de su oración 
para participar activamente de la bendición de la 
próxima semana.  
 
Actividad:  
Ver video “Religión: Alzad las manos” 
Luego hacer cartel de palabras AMOR  -  UNIÓN  - 
ALEGRÍA que se usarán la próxima semana en la 
celebración del día de san Francisco de Asís.  
En el material complementario puedes encontrar unas 
palabras para decorar y hacer los carteles.  

Meta:  
Valorar la importancia de los cuentos y otros tipos de 
textos, a través de la escucha de diferentes relatos y 
actividades para promover y fomentar la lectura 
temprana, despertar la inquietud y generar espacios 
de participación activa. 
 
Actividad:  
Ver video “Cuentacuentos: El día de Chu” Escrito por 
Neil Gaiman e ilustrado por Adam Rex. 
Al finalizar el cuento, conversar con los papás sobre las 
distintas alergias y cómo éstas afectan la vida de las 
personas. A pesar de ello, lo importante siempre es 
disfrutar de la primavera. 

Meta:  
Observar a través de un video diferentes imágenes y 
palabras asociadas a la unidad ‘’Party’’, para practicar y 
seguir familiarizándose con el vocabulario de dicha unidad.  
 
 
Actividad:  
Ver video “Party vocabulary”. 
 

MIÉRCOLES 30 

MÚSICA MOTRICIDAD FINA 

Meta:  
Aprender la canción "La primavera ya llegó" por medio de la práctica vocal y 
expresión corporal para vivenciar y desarrollar las habilidades musicales.  
 
Actividad: 
Aprender la canción "La primavera ya llegó" acompañado de un baile 
apoyándose del video “Música: La primavera".  

Meta: 
Realizar grafismos, plegado, recorte y lanzamiento con diversos materiales para 
desarrollar, fortalecer y ejercitar la musculatura de la mano. 
 
Actividad: 
Ver video “Plegado y lanzamiento de un avión”.  

 
 
 
 
 
 



 

 

JUEVES  
1 

EXPLORACIÓN DEL ENTORNO NATURAL INGLÉS 

Meta: 
Recordar a través de un video las experiencias científicas 
realizadas para conocer, querer y aprender a cuidar nuestro 
medio ambiente. 
 
Actividad: 
Ver video “Recordando lo aprendido en Ciencias”. 

Meta: 
Recordar palabras asociadas a la unidad ‘’Party’’ realizando las páginas 77 y 79 del libro Hooray.  
 
 
Actividad: 
Ver video ‘’Activity book’’ y a continuación realizar las páginas 77 y 79 del libro.  
 
Material complementario “English Book Page 77 - Unit Party” y “English Book Page 79 - Unit Party”.  

VIERNES 2 

YO SOY SC (ORIENTACIÓN) JUEGO LIBRE 

Meta: 
Practicar la perseverancia ante una tarea desafiante, a través 
de la ejecución de una tarea considerada desafiante para 
cada uno, esto con el fin de darse cuenta que las tareas más 
difíciles necesitan práctica, ayuda y constancia en su 
ejecución. 
 
Actividad:  
Continuar practicando la tarea desafiante que se inició la 
Semana 23. Si no han revisado el material de esa semana está 
disponible en la “Guía Complementaria Orientación - 
Trabajando con perseverancia”. 
 

Meta: 
Jugar “Bachillerato y “Luche” para continuar profundizando habilidades matemáticas, lingüísticas y 
psicomotrices.  
 
Actividad: 
Realizar juegos propuestos por la Subsecretaria de la Educación “Juegos en casa” y disfrutar en familia. 
Material complementario: El Luche y Bachillerato Oral 
 
Para revisar más material de la Subsecretaria de la Educación pueden ingresar a sus redes sociales: 

- Instagram: @subseducacionparvularia 
- Facebook: /SubsecretariaEducacionParvularia 
- Twiter: @SubEducParv 
- Youtube: Youtube.com/SubsecretariaEducacionParvularia 

 


