
 
PLAN DE APRENDIZAJE PRE KINDER SEMANA 21 DE SEPTIEMBRE 

Unidad de Aprendizaje: RECORDANDO LO APRENDIDO 

Pueden encontrar en la carpeta “Hojas de trabajo” material extra para trabajar de manera voluntaria.  
A continuación está el link de meet para la conexión online de Educación Física a las 10:00: “Actívate SC” meet.google.com/ese-snkj-mdh 
Recuerden usar ropa deportiva y estar en un lugar seguro. 
Link de meet para la conexión online de Biblioteca el martes a las 12:00: “Cuentos eSpaCiales” meet.google.com/uvr-ekyv-vyi 
 

 

LUNES  
21 

COMPRENSIÓN DEL ENTORNO 
SOCIOCULTURAL 

EDUCACIÓN FÍSICA 

Meta: 
Ver una recopilación de algunos videos de             
historia para recordar alguna de las actividades             
realizadas. 
 
Actividad: 
Ver video “Recordando lo aprendido en           
historia” y luego dibujar en una hoja lo que más                   
les llamó la atención. 

Meta: 
Mejorar la condición física general a través de ejercicios de fortalecimiento muscular y                         
de coordinación óculo-manual con un balón. 
 
Actividad: 
Realizar las actividades propuestas por los profesores en los encuentros on-line. 
 
Materiales: 
1 balón blando 
1 botella de agua para beber 
 

Si no es posible conectarse al encuentro online pueden realizar las actividades                       
propuestas en el encuentro de la semana pasada con el video “Actívate SC PK -                             
07.09.2020”. 

 

http://meet.google.com/uvr-ekyv-vyi


 
 
 

MARTES  
22 

RELIGIÓN 
Ver video “ 

Religión: 
Oración ángel 
de la guarda” 

BIBLIOTECA  INGLÉS 

Meta:  
Valorar la importancia de los cuentos y otros tipos de textos, a través de la                             
escucha de diferentes relatos y actividades para promover y fomentar la                     
lectura temprana, despertar la inquietud y generar espacios de                 
participación activa. 
 
Actividad:  
Escuchar y disfrutar video “Tito malabarista” 

Meta:  
Conocer nuevas palabras introduciendo la nueva unidad             
‘’Party’’ y luego realizar página 71 y 73 del libro Hooray. 
 
Actividad:  
Ver video ‘’Activity book’’ y a continuación realizar las páginas                   
mencionadas. 
Material complementario “English Book Page 71 - Unit Party” y                   
“English Book Page 73 - Unit Party”.  

 

MIÉRCOLES 
23 

MÚSICA  PENSAMIENTO MATEMÁTICO 

Meta:   
Escuchar y aprender la canción "Mi caballito" con mímica a través de la                         
práctica vocal para desarrollar las habilidades musicales y conocer uno                   
de los bailes e  instrumentos típicos de la zona sur, "el vals".  
 
Actividad: 
Observar el video "Música: Zona Sur" para aprender la canción “Mi                     
caballito" incorporando a la interpretación, mímicas y/o movimientos               
corporales.  

Meta: 
Jugar con los números del 0 al 10 a través de una actividad                         
interactiva para profundizar en distintas habilidades           
matemáticas.  
 

Actividad: 
Ver video “Recordando las matemáticas”. 
Ver “Jugando con los números” en la página web: 
https://view.genial.ly/5f5918cb5dffdc0da26f2fe2  

 

https://view.genial.ly/5f5918cb5dffdc0da26f2fe2


 
 

 

JUEVES  
24 

INGLÉS  LENGUAJE ARTÍSTICO 

Meta: 
Observar objetos en relación a la unidad ‘’Party’’ a través de un                       
video para seguir conociendo y familiarizándose con el nuevo                 
vocabulario de esta unidad. 
 
Actividad: 
Ver video ‘’Party’’ 
 

Meta:  
Representar la figura humana con materiales de expresión plástica                 
para pintarla y decorarla. 
 
 
Actividad: 
Ver video ‘’Figura Humana” y a continuación realizar la actividad. 

 
VIERNES 25 

YO SOY SC 
(ORIENTACIÓN) 

YOGA 

Meta: 
Practicar la perseverancia a través de la ejecución de una tarea                     
considerada desafiante para cada uno, esto con el fin de darse                     
cuenta que las tareas más difíciles necesitan práctica, ayuda y                   
constancia en su ejecución. 
 
Actividad:  
Leer guía complementaria “Orientación - Trabajando con             
perseverancia” con explicación de la actividad. 

Meta: 
Realizar algunas posturas de yoga simples para desarrollar la                 
expresión corporal y el control del cuerpo a través de una pequeña                       
clase grabada. 
 
 
Actividad:  
Ver video “Jugando con Yoga”. 

 
 
 


