
 

Equipo Ciclo Inicial 2020 

Queridas Familias de Ciclo Inicial: 

Esta semana les presentamos actividades para preparar 

las celebraciones del 18 de septiembre. A continuación 

tienen un listado de actividades con su descripción y 

materiales. Ustedes pueden elegir cualquiera que 

quieran hacer, realizando como mínimo dos por día. Les 

recomendamos considerar el tiempo que tienen, las 

habilidades de sus hijos y los materiales que tienen en la 

casa. Este listado de actividades se comparte de PK a 2° 

básico para poder desarrollarlas en familia. 

Esperamos que las disfruten.  

Con mucho cariño. 

Equipo ciclo inicial. 

 

SEMANA 7 AL 11 DE SEPTIEMBRE: PREPARANDO LAS FIESTAS PATRIAS 

Meta de las actividades: Conocer sobre Chile y algunas de sus tradiciones, a través de 
manualidades, canciones y videos, para valorar la cultura chilena 

NOMBRE DE LA 
ACTIVIDAD 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD MATERIALES 

Actividad 1: 
“Canciones para 

pintar” 

- Ven video “Canciones para pintar”. 
- Realizan dibujo o pintura sobre una de las 

canciones del video 

- Hoja de block. 
- Los materiales que quieran 

usar (témperas, acuarelas, 
lápices de cera, lápices 
scriptos, lápices de palo, 
etc.) 

Actividad 2: 
“Oración por Chile” 

- Viven un espacio de encuentro familiar, 
a través de una oración, para agradecer 
por nuestro país y pedir especialmente 
por los que más sufren. 

- Se reúnen en familia y rezan juntos con la 

ayuda del video de Religión y la ficha 
Oración por Chile.  

- Ficha Oración por Chile. 

Actividad 3: 
“Chilenitos” 

- Ven video “Chilenitos” donde repasan 
características de la receta como tipo 

de texto. 
- Realizan receta y disfrutan. 

- Manjar. 
- Galletas. 

- Coco rallado. 

Actividad 4:  
“Atrapa sueños” 

- Ven video explicativo para crear un 
atrapasueños. 

- Crean el atrapasueños y disfrutan de 
noches sin pesadillas. 

- 1 plato o aro de cartón. 
- Lana. 

- Cuentas de madera o 
plásticas. 

- Plumas u otro elemento para 
decorar. 

- Cola fría. 
- Tijeras. 
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Actividad 5: 
“Crea una Paya” 

- Ven video  de  motivación y explicativo  

para crear una paya de Chile. 
- Se invita a dibujar o escribir la paya en su 

Bitácora  y aprenderla para las fiestas 
patrias. 

- Bitácora. 

- Lápices.  

Actividad 6: 
“Móvil de 
copihues” 

- Ven video explicativo para crear un 
móvil de copihues. 

- Construyen el móvil 

- Lápiz mina. 
- Goma de borrar. 
- Hilo o lana. 
- Hoja blanca. 
- Lápiz rojo y verde. 

- Tijeras. 
- Pegamento. 

Actividad 7: 
“Anticuchos 

dieciocheros” 

- Ven video receta “anticuchos 
dieciocheros” 

- Realizan receta y disfrutar. 

- Salchichas. 
- Cebolla. 

- Champiñones. 
- Pimentón. 
- Palos de brochetas o 

mondadientes. 
- Cuchillo (para ser usado por 

adultos). 

Actividad 8: 
“Porta servilletas” 

- Ven video explicativo para crear 
servilletero.  

- Realizan servilletero. 

- Cilindro de papel 
absorbente o papel 
higiénico.  

- Témperas de color azul, 
blanco y rojo. (Si no tienes 
témperas puedes usar 
lápices de colores o papel 
lustre o cartulina).  

- Pincel. 

- Tijeras. 
- Lápiz mina.  

 Actividad 9: 
“Botar los tubos” 

- Ven video “Botar los tubos”. 
- Preparan el material para luego jugar.  

- 10 rollos de papel higiénico. 
- Témpera. 

- Pincel. 
- Calcetines 2 o 3 (para hacer 

la pelota). 

 Actividad 10: 
“Decoración 

abanico” 

- Ven video “Decoración abanico” 

- Realizan un abanico. 

- Cartulina azul. 

- Cartulina roja. 
- Cartulina blanca. 
- Pegamento. 
- Tijeras. 
- Lana. 

 Actividad 11: 
“Pajaritos” 

- Ven video “Pajaritos de colores 
chilenos”. 

- Realizan “pajaritos”. 

- 1 globo (no se inflará). 
- Pita, lana, cordel. 
- Embudo. 
- Arena, harina, porotos.  

- Cucharas pequeñas. 
- Papel crepé, volantín o 

papel de diario de 
preferencia blanco, azul y 
rojo. 

- Tijeras. 
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Actividad 12: 
“Tiro al blanco” 

- Ven video “Juego tiro al blanco” en 

donde se muestra como se realiza y se 
juega tiro al blanco.  

- Caja de cartón o bolsa de 

papel. 
- Hojas de revista o diario. 
- Masking tape. 
- Lápices. 
- Tijeras. 

 Actividad 13: 
“Emboque” 

- Ven video explicativo “Emboque”. 
- Realizan un emboque. 

- Papel lustre. 
- Pegamento. 

- Tijeras. 
- Envase de yogurt. 
- Masking tape. 
- Tapa de compota. 
- Lana. 

 Actividad 14: 
“Ratonera” 

- Ven video explicativo para construir una 
“Ratonera” y entender las instrucciones 
de este juego. 

- https://prezi.com/v/tslltw31fdb3/ 

 

- Caja de zapatos. 
- Bolitas. 
- Pegamento. 
- Tijeras. 

- Plumón. 
- Dibujos de ratones. 

 Actividad 15: 
“Cocadas” 

- Ven video explicativo para preparar las 
cocadas paso a paso. 

- Preparan ingredientes para cocinar.  
- Realizan receta y ¡a comer! 

- Paquete galletas (las que 
quieran). 

- ½ tarro de leche 
condensada o manjar. 

- Coco rallado y/o mostacillas, 
chocolate en polvo, etc.  

- 1 bowl. 
- 1 espátula. 

 Actividad 16: 
“Memory Game” 

- Ven video con vocabulario en inglés 
relacionado con las Fiestas Patrias. 

- Luego imprimen el tablero para poder 
jugar “Memory Game”. 

- ¡A pasarlo bien! 

- Tablero memorice para 
imprimir. 

- Tijeras. 

 Actividad 17: 
“Remolino” 

- Ven video explicativo “Remolino”. 
- Realizan un remolino.  

- 1 Cuadrado de papel o 
papel lustre. 

- 1 Corcho. 

- 1 Alfiler. 
- 1 Bombilla. 
- Tijeras. 

 Actividad 19: 
“Guirnalda 
copihues” 

- Ven video explicativo “Guirnalda 

copihue”. 
- Realizan una guirnalda.  

- Caja de huevos. 

- Tijeras. 
- Témpera roja. 
- Pincel. 
- Papel lustre verde. 
- Lápiz mina. 

- Lana, hilo o pitilla. 
- Pegamento. 

 Actividad 20: 
“Pesca milagrosa 

divertida” 

- Ven video explicativo “Pesca milagrosa 
divertida”. 

- Crean el juego con las instrucciones.  

- Tubos de papel confort. 
- Tijeras. 

- Témperas 
- Pincel. 
- Papel de revista o diario. 
- Pegamento 
- Lana, hilo o pitilla. 
- Clips. 

- Masking tape. 
- Cinta adhesiva. 
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 Actividad 21: 
‘’El Telar’’ 

- Ven video “El telar”  

- Ven video explicativo “Confección de 
un Telar”. 

- Tejen su propio telar. 

- Trozo de cartón.  

- Lanas de distintos colores. 
- Tijeras. 

 Actividad 22: 
“Merenguitos con 

manjar” 

- Ven video “Merenguitos con manjar”. 
- Realizan receta y ¡a comer! 

- Merengues. 
- Manjar. 

   Actividad 23: 
“Guirnaldas patrón 

ABC” 

- Ven video “Guirnaldas patrón ABC” para 
repasar patrones.  

- Practican los patrones ABC con su 
cuerpo y con material concreto. 

- Realizan las guirnaldas.  

- Tiras de papel de color rojo, 
blanco y azul. 

- Pegamento.  

Actividad 24: 
“Run run chileno” 

- Ven video “Run run chileno”. 
- Crean su propio run run siguiendo las 

instrucciones. 

- Trozo de cartón (idealmente 
de caja de supermercado, 
de embalaje). 

- Plumones rojo y azul. 

- Tapa de frasco redonda de 
10 cm. de diámetro aprox. (u 
otro objeto redondo para 
ocupar de molde). 

- Tijeras. 

- Pita de 1.50 cm. de largo 
aprox. (podría reemplazarse 
por lana delgada). 

- Aguja de lana.  
  

Actividad 25: 
“Himno Nacional” 

- Ven video del himno nacional. 
- Practican y aprenden himno nacional.  

Actividad 26: 
“Juguemos al 

Luche” 

- Ven video “Cómo hacer y jugar al 

luche”. 
- Escuchan y aprenden la canción 

“juguemos al luche” con apoyo de 
audio. 

- Pueden ver también el documento de 
juegos chilenos y conocer la rayuela. 

- Preguntan a los papás, abuelos o 
familiares a qué jugaban cuando eran 
niños. 

- Tiza, cinta de papel o pintura 

para hacer líneas en el suelo. 
- Una tapa para usar de tejo. 

Actividad 27: 
Leyenda: El 

Pehuén. 

- Ven video “Leyenda el Pehuén” 

- Pintan el dibujo.  - Hoja de dibujo impresa. 

- Lápices de colores.  

Actividad 28: 
“Cuentacuento” 

- Escuchan, imaginan y disfrutan con los 

cuentos preparados por las misses de 
biblioteca:  

- 1. Las Vocales viajan por Chile    
- 2. Perdido y Encontrado 

 

 


