
 

PPAASSOOSS  PPAARRAA  CCOOMMPPRREENNDDEERR    

IINNSSTTRRUUCCCCIIOONNEESS  EESSCCRRIITTAASS  
 

 

 
Primero miro, digo 

y leo la 

instrucción de 

manera completa 
 

  

 

 
 

Pienso... ¿Qué es lo 

que tengo que hacer? 
 

  

 

 
 

Pinta con un color 

llamativo lo que te 

pide la instrucción, 

por ejemplo: leer, 

pintar, escribir... 
 

  

 
 

 
Pienso... ¿Cómo lo voy 

hacer?  

 

       

 

 
No olvides 

siempre realizar 

estos pasos 
 

 

 

 
¿Pude hacerlo? ¿Por 

qué? Repaso todos 

los pasos 

 

 

 
¡Ya puedo hacerlo! ¡y 

me está saliendo muy 

bien! 

 

 

 
Tengo que estar muy 

atento y pensar en todas 

las posibles respuestas 



 

 

 
Demuestra tu habilidad para 

seguir instrucciones en el 

siguiente desafío 

 

DEMUESTRA TU HABILIDAD 

PARA SEGUIR INSTRUCCIONES 

2°BÁSICO 

¿Crees que seguir instrucciones es fácil? Entonces ¡Prepárate 

para demostrarlo! Y realiza el siguiente desafío: 

 

 

1. Pinta de color verde la ventana con el número menor.  

2. Escribe el número mayor en la puerta derecha.  

 

 
 

 

 

1. Observa el tren. 

2. Pinta el vagón que tiene el número mayor. 

3. Hazle una cruz a las ruedas del vagón que tiene el número menor. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Demuestra tu habilidad para 

seguir instrucciones en el 

siguiente desafío 

 

DEMUESTRA TU HABILIDAD 

PARA SEGUIR INSTRUCCIONES 

PREKINDER, KINDER Y 1°BÁSICO  

 Esta actividad debe ser realizada en conjunto con los 

padres. 

Lean las siguientes instrucciones y solicítenle a sus hijos que las vayan realizando 

una a una, registren el logro de ellas y luego compartan el resultado con ellos. 

 

INSTRUCCIÓN  

MUY BIEN 

 

BIEN 

 

PUEDO MEJORAR 

1. Levanta tus dos brazos.    

2. Camina 10 pasos hacia 

adelante. 

   

3. Camina 5 pasos y párate en 

un pie por 5 segundos 

   

 

4. Toca tu nariz con tu mano 

derecha 

   

5. Salta con tus dos pies juntos 2 

veces en el mismo lugar. 

   

6. Salta en un pie 3 o más veces.    

7. Camina 10 pasos llevando un 

vaso lleno de agua. 

   

 


